
 
1.Ɉɛɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

1. 1.1. ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ Ɂɚɤɨɧɚ ɊɎ «Ɉɛ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɊɎ» № 273-ɎɁ ( ɫɬɚɬɶɹ 79 «Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ»); ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 19 ɞɟɤɚɛɪɹ 
2014 ɝ. N 1598 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ»; ɉɪɢɤɚɡɭ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ № 1599 ɨɬ 19.12.2014ɝ. «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ)»; ɉɢɫɶɦɚ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 18.04.2008 n ȺɎ-150/06 «Ɉ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɞɟɬɶɦɢ-ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ»; ɉɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨɛ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɁɉɊ ɆȻɈɍ 
«ɋɈɒ№ 1» ɝ. Ƚɭɪɶɟɜɫɤɚ,  ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ȺɈɈɉ ɇɈɈ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ;  ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɟɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ», 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɂɧɫɬɢɬɭɬɨɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɊȺɈ ɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ ɤɨɥɥɟɝɢɟɣ Ɇɢɧɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊɎ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ. 

1.2.ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɜ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɩɨ ɬɟɤɭɳɟɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɢ ɧɨɪɦɚɯ ɨɰɟɧɨɤ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɁɉɊ. 

1.3.Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ – ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɜ ɆȻɈɍ «ɋɈɒ №1» ɝ. Ƚɭɪɶɟɜɫɤɚ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ (ɫɨ 2-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ), ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 



1.4. Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 
ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ ɱɬɟɧɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɞɯɨɞɨɦ ɩɨ 
ɢɡɦɟɧёɧɧɨɣ ɲɤɚɥɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ №1); ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ  ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ  ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ №2) . 

2. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

2.1.Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ: 

 ɜ 2-9 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɩɨ ɱɟɬɵɪёɯ ɛɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

2.2. Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɩɟɪɢɨɞɚɦ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ - ɩɨ ɱɟɬɜɟɪɬɹɦ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɪɟɡɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

2.3. Ɍɟɤɭɳɟɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɤɥɚɫɫɧɵɟ ɢ 
ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

2.4.Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨ ɫɥɟɞɚɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɱɟɬɜɟɪɬɢ ɡɚ 5-7 ɞɧɟɣ. 

2.5.ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɨɬɦɟɬɤɚ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ  ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ, ɢ 
ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɬɦɟɬɨɤ ɩɨ ɬɟɫɬɚɦ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɪɚɛɨɬɚɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɥɟɠɧɨɫɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

2.6.Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɦɨɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ, ɭɫɬɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɬɟɫɬɨɜ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɬɨɧɤɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ. 

2.7.Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɭɪɨɤɚ (ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɱɟɬɚɬɟɥɶɧɚɹ). ɇɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɪɨɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɯɨɞɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

2.8. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫ ɢɯ ɠɟ 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

2.9. ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɞɟɬɶɦɢ. 



2.10. Ɉɰɟɧɤɚ ɭɱɢɬɟɥɹ  ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɜɨɢɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 

2.11.  ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɭɫɩɟɯɨɜ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ (ɭɫɢɥɢɟ, ɫɬɚɪɚɧɢɟ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɬɟɪɩɟɧɢɟ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɬ.ɟ. ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɫɚɦ). 
ɋɨɡɞɚёɬ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɩɟɯɟ. 

2.12.  ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟɭɞɚɱ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɧɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ (ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɧɚ  ɬɨ, ɱɬɨ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ), ɜɧɟɲɧɢɟ ɢɡɦɟɧɱɢɜɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ (ɭɞɚɱɚ ɢ 
ɜɟɡɟɧɢɟ). 

2.13.  ɍɱɢɬɟɥɶ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ  ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ). 

2.14.  ɍɱɢɬɟɥɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɰɟɧɨɤ – 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɨɰɟɧɤɢ (ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɭɫɬɧɚɹ ɢɥɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɨɬɦɟɬɤɚ, ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɢ ɞɪ.) ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɹ ɤ ɧɢɦ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɢɯ 
ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 

2.15. ɍɱɢɬɟɥɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɭɱɟɧɢɤɢ ɜɦɟɫɬɟ 
ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ ɫɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɭ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɬɟɦ ɜɬɨɪɨɝɨ, ɢɥɢ ɨɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɪɚɛɨɬɚɦɢ, ɢɥɢ ɨɞɢɧ ɭɱɟɧɢɤ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɨɛɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

3. Ɉɬɱёɬɧɨɫɬɶ ɩɨ ɬɟɤɭɳɟɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ 

3.1.Ɉɰɟɧɤɢ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɜ 
ɤɥɚɫɫɧɵɣ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ) ɠɭɪɧɚɥ. 

3.2. Ⱦɥɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɨɰɟɧɤɢ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɞɭɛɥɢɪɭɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɜ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɨɦ ɞɧɟɜɧɢɤɟ, 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɨɛɳɚɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ, ɱɟɪɟɡ 
ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɟ. 

3.3. ɑɟɬɜɟɪɬɧɵɟ  ɨɰɟɧɤɢ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ 
ɤɥɚɫɫɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɤɚɠɞɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɱɟɬɜɟɪɬɢ. 

3.4.ȼ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɝɨɞɨɜɵɟ ɢɬɨɝɨɜɵɟ ɨɰɟɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɡɚɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɫɜɨɞɧɭɸ ɜɟɞɨɦɨɫɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɤɥɚɫɫɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ. 

3.5. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɦ 
ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɟɦ. 



3.6.ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɸɬ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɟ. 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ №1 

ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɱɬɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ЗɉɊ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɧɚɜɵɤɨɜ ɱɬɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɱɬɟɧɢɟɦ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɬɟɤɫɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɤɧɢɝɢ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ, ɩɭɬɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɩɨ 
ɱɬɟɧɢɸ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ, ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɱɬɟɧɢɹ, ɛɟɝɥɨɫɬɢ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɬɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ (ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɦɵɫɥɢ, ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɟɪɟɫɤɚɡ) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɧɚɜɵɤɢ ɱɬɟɧɢɹ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ ɩɨ ɬɟɤɫɬɚɦ, ɨɛɴɟɦ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɛɴɟɦɭ ɬɟɤɫɬɨɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɝɨɞɚ. 

ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ: 

- ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɚ ɪɟɱɢ; 

- ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ; 

- ɡɚɢɤɚɧɢɟ; 

- ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɝɨɥɨɫɚ. 

1 ɄɅȺɋɋ (ɞɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ). 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɟɞɟɬɫɹ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟɦ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɱɬɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

Ɉɛɴɟɦ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1/4 ɫɬɪɚɧɢɰɵ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɟɤɭɳɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɱɬɟɧɢɹ ɛɟɡ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɦɟɬɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ 
ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜ 1-ɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɝɨ - 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɫɥɨɜ, ɱɢɬɚɬɶ ɩɥɚɜɧɨ, ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ ɫɥɨɜɚ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɪɨɬɤɢɟ 
ɬɟɤɫɬɵ ɫ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢ ɩɥɚɜɧɵɦ 
ɫɥɨɝɨɜɵɦ ɱɬɟɧɢɟɦ ɬɟɤɫɬɨɜ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟ 20-25 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɮɨɪɦɟ ɭɫɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ 
ɭɱɢɬɟɥɹ. 



2 ɄɅȺɋɋ. 

ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɧɚɜɵɤɚ ɱɬɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ: ɜ ɤɨɧɰɟ I ɢ II 
ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

- ɱɢɬɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ; 

- ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɩɥɚɜɧɨ, ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɵɟ ɫɥɨɜɚ ɭɦɟɟɬ ɱɢɬɚɬɶ 
ɰɟɥɢɤɨɦ, ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 35 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

- ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɩɥɚɜɧɨ, ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɵɟ ɫɥɨɜɚ 
ɱɢɬɚɟɬ ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ), ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 40 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

- ɜɟɪɧɨ ɫɬɚɜɢɬ ɭɞɚɪɟɧɢɟ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɧɚɤɢ 
ɩɪɟɩɢɧɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 

- ɭɦɟɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɬɶ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, ɫɤɚɡɤɢ ɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ ɬɟɤɫɬɭ, ɬɜɟɪɞɨ ɡɧɚɟɬ 
ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɱɢɬɚɟɬ ɟɝɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «4» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

- ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ; 

- ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɩɥɚɜɧɨ, ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɬɪɭɞɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɱɢɬɚɟɬ ɩɨ 
ɫɥɨɝɚɦ), ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 30 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

- ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɩɥɚɜɧɨ, ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɬɪɭɞɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɱɢɬɚɟɬ ɩɨ 
ɫɥɨɝɚɦ), ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 35 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ 1 -2 
ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɜ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ ɭɞɚɪɟɧɢɣ, ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɚɭɡ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɜ 
ɤɨɧɰɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 

- ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ ɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɧɨ 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

-ɡɧɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɧɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɭ ɫɥɨɜ, 
ɥɟɝɤɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «3» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

- ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

- ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɨɬɪɵɜɢɫɬɨ, ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ (ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɱɢɬɚɟɬ ɰɟɥɢɤɨɦ), 
ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 25 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 



- ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɩɥɚɜɧɨ, ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɱɢɬɚɟɬ ɰɟɥɢɤɨɦ), 
ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 30 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɩɚɭɡ ɦɟɠɞɭ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ; 

- ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɟɤɫɬ, ɧɚɪɭɲɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ 
ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

- ɡɧɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɧɨ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɟɝɨ ɧɟɬɨɱɧɨ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «2» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: ɫɥɚɛɨ ɪɚɡɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɦ ɬɟɤɫɬɟ 
ɞɚɠɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

-ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɩɨ ɛɭɤɜɚɦ, ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɦɟɧɟɟ 20 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɨɬɪɵɜɢɫɬɨ, ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ, ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɨɛɭɤɜɟɧɧɨɝɨ 

ɱɬɟɧɢɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 25 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɧɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɬɟɤɫɬ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

-ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɬɟɤɫɬ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. 

3 ɄɅȺɋɋ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɦɵɫɥ 
ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ; 

-ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɦɚɥɨɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɥɨɝɨɜɨɣ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ), ɛɟɡ ɨɲɢɛɨɤ, ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 50 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 60 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɱɢɬɚɟɬ ɬɟɤɫɬ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɞɚɪɟɧɢɹ, ɩɚɭɡɵ; 

-ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɟɥɢɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɬɟɤɫɬ ɧɚ ɱɚɫɬɢ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɩɟɪɟɞɚɟɬ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬ ɫɜɨɸ ɪɟɱɶ; 

-ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɦɵɫɥ ɫɥɨɜ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɚɜɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ, 
ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɬ.ɞ.; 

-ɬɜɟɪɞɨ ɡɧɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɱɢɬɚɟɬ ɟɝɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «4» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

-ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ; 

-ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɬɟɤɫɬ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ, 



ɬɪɭɞɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɱɢɬɚɟɬ ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ), ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 45 - 50 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 55 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 1 
- 3 ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɚɭɡ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɞɚɪɟɧɢɣ; 

-ɡɧɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɟɬ ɟɝɨ, ɧɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «3» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

-ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

-ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɱɢɬɚɟɬ ɰɟɥɢɤɨɦ, ɬɟɦɩ 
ɱɬɟɧɢɹ 40 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɬɟɤɫɬ ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɧɨ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɥɨɝɨɜɨɝɨ 
ɱɬɟɧɢɹ, ɦɨɧɨɬɨɧɧɨ, ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ 45 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɪɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɢɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ; ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ 
ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɧɨ ɬɟɤɫɬ ɡɧɚɟɬ ɧɟɬɜɟɪɞɨ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «2» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

-ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨ, ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ, ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ 30 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ, ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɱɢɬɚɟɬ ɰɟɥɢɤɨɦ, ɬɟɦɩ 
ɱɬɟɧɢɹ 35 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɢɫɤɚɠɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɦɵɫɥɶ 
ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɢ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɬɟɤɫɬ ɧɚ ɱɚɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; 

-ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɬɟɤɫɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

4 ɄɅȺɋɋ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

-ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɩɨɥɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ; 

-ɱɢɬɚɟɬ ɛɟɝɥɨ, ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɨɪɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; 

-ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 70 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
80 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɩɨɥɧɨ, ɤɪɚɬɤɨ ɢ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɟɤɫɬ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɣ ɩɥɚɧ, ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ; 

-ɡɧɚɟɬ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ. 



Ɉɰɟɧɤɚ «4» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

-ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ; 

-ɱɢɬɚɟɬ ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

-ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 65 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 75 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 1-3 ɨɲɢɛɤɢ; 

-ɡɧɚɟɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɧɨ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 1-2 ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «3» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

-ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

-ɜ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨ, ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɥɨɝɨɜɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ), ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 60 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; 

-ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɧɟɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɬɟɦɩ ɱɬɟɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
70 ɫɥɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɬ 4-5 ɨɲɢɛɨɤ; 

-ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɬɟɤɫɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɧɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɲɢɛɤɢ ɢ 
ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «2» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ: 

-ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɬɶ ɬɟɤɫɬ, ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɝɥɚɜɧɭɸ ɦɵɫɥɶ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɩɥɚɧ; 

-ɜ 1 ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɱɢɬɚɟɬ ɬɟɤɫɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ (ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ 
ɱɢɬɚɟɬ ɰɟɥɢɤɨɦ), ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ; 

-ɜɨ II ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ ɧɟ ɜɥɚɞɟɟɬ ɱɬɟɧɢɟɦ ɰɟɥɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɛɨɥɟɟ 6 ɨɲɢɛɨɤ; 

-ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɬɟɤɫɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ (ɧɨɪɦɵ) ɨɰɟɧɨɤ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ  ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ЗɉɊ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ. 

ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ 

Ɉɛɴɟɦ ɞɢɤɬɚɧɬɚ ɢ ɬɟɤɫɬɚ ɞɥɹ ɫɩɢɫɵɜɚɧɢɹ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɥɨɜ): 

ɤɥɚɫɫɵ 
ɱɟɬɜɟɪɬɢ 

I II III IV 

2 15-20 20-25 25-30 30-35 



3 40-45 45-50 50-55 55-60 

4 60-65 65-70 70-75 75-80 

Ɉɛɴɟɦ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɞɢɤɬɚɧɬɚ: 

ɤɥɚɫɫɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɥɨɜ 

1 7-8 

2 10-12 

3 12-15 

4 ɞɨ 20 

Ɍɟɤɫɬɵ ɞɥɹ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ 15-20 ɫɥɨɜ. ɋɨɱɢɧɟɧɢɹ ɢ 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɧɨɫɹɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ɉɰɟɧɤɢ ɡɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɞɢɤɬɚɧɬ: 

Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚ ɞɢɤɬɚɧɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɨɩɭɳɟɧɚ ɨɞɧɚ ɧɟɝɪɭɛɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɢɥɢ 
1-2 ɞɢɫɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɩɢɫɚɧɚ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «4» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚ ɞɢɤɬɚɧɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɨɩɭɳɟɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ 
ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ, 1-3 ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 1-3 ɞɢɫɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ; ɪɚɛɨɬɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «3» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚ ɞɢɤɬɚɧɬ, ɟɫɥɢ ɜ ɧɟɦ ɞɨɩɭɳɟɧɨ 3-7 ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ, 4 
ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 4-5ɞɢɫɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯɨɲɢɛɤɢ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «2» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚ ɞɢɤɬɚɧɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɨɥɟɟ 8 ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ, 4 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɞɢɫɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ. 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɲɢɛɨɤ: 

Ɉɞɧɨɬɢɩɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ: 

-ɩɟɪɜɵɟ ɬɪɢ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ = 1 ɨɲɢɛɤɟ, ɧɨ ɤɚɠɞɚɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɩɨɞɨɛɧɚɹ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɡɚ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ; 

-ɩɪɢ 5 ɩɨɩɪɚɜɤɚɯ ɨɰɟɧɤɚ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɧɚ 1 ɛɚɥɥ. 

Зɚ ɨɞɧɭ ɨɲɢɛɤɭ ɜ ɞɢɤɬɚɧɬɟ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ: 

- ɞɜɚ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ; 

- ɞɜɟ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ; 



-ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɫɥɨɜɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɥɨɜɟ «ɧɨɠɢ» ɞɜɚɠɞɵ 
ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɜ ɤɨɧɰɟ «ɵ»). ȿɫɥɢ ɠɟ ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɨɜɟ, 
ɨɧɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɡɚ ɨɲɢɛɤɭ; 

-ɩɪɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɜɫɟ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɨɞɧɨɣ 
ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɨɲɢɛɤɟ. 

Зɚ ɨɲɢɛɤɭ ɜ ɞɢɤɬɚɧɬɟ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ: 

- ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɬɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ, 
ɧɢ ɜ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɧɟ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ (ɬɚɤɢɟ ɨɪɮɨɝɪɚɦɦɵ ɭɱɢɬɟɥɸ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɩɟɪɟɞ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɜɵɩɢɫɚɬɶ 
ɬɪɭɞɧɨɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɫɥɨɜɨ ɧɚ ɞɨɫɤɟ); 

- ɟɞɢɧɢɱɧɵɣ ɩɪɨɩɭɫɤ ɬɨɱɤɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɩɟɪɜɨɟ ɫɥɨɜɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɫ ɡɚɝɥɚɜɧɨɣ ɛɭɤɜɵ; 

- ɟɞɢɧɢɱɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɡɚɦɟɧɵ ɨɞɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ ɛɟɡ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɫɦɵɫɥɚ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɡɚ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ: 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɨɰɟɧɨɤ: 

- ɨɰɟɧɤɚ «5» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɟɧɢɤ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ; 

- ɨɰɟɧɤɚ «4» ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ, 
ɭɦɟɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɛɨɪɚ ɫɥɨɜ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3/4 ɡɚɞɚɧɢɣ; 

- ɨɰɟɧɤɚ «3» ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɢɡ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1/2 ɡɚɞɚɧɢɣ; 

-ɨɰɟɧɤɚ «2» ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɩɥɨɯɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨɦ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ (ɞɢɫɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ) ɨɲɢɛɨɤ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɜɢɞɚ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: 

1. Ɉɲɢɛɤɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɫɢɧɬɟɡɚ: 

• ɩɪɨɩɭɫɤ ɛɭɤɜ ɢ ɫɥɨɝɨɜ – «ɩɪɨɳɥɚ» (ɩɪɨɳɚɥɚ), «ɠɚɞɵɟ» (ɠɚɞɧɵɟ), «ɢɲɤɚ» 
(ɢɝɪɭɲɤɚ); 

• ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɚ ɛɭɤɜ ɢ ɫɥɨɝɨɜ – «ɨɧɤɨ» (ɨɤɧɨ), «ɡɜɹɥ» (ɜɡɹɥ), «ɩɟɪɟɩɢɫɚɥ» 
(ɩɟɪɟɩɢɫɚɥ), «ɧɚɬɭɫɩɢɥɚ» (ɧɚɫɬɭɩɢɥɚ); 



• ɧɟɞɨɩɢɫɵɜɚɧɢɟ ɛɭɤɜ ɢ ɫɥɨɝɨɜ – «ɞɟɥɚ» (ɞɟɥɚɥɚ), «ɥɨɩɚɬ» (ɥɨɩɚɬɚ), «ɧɚɛɭɯɥ» 
(ɧɚɛɭɯɥɢ); 

• ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚ ɥɢɲɧɢɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ ɢ ɫɥɨɝɚɦɢ – «ɬɚɪɚɜɚ» (ɬɪɚɜɚ), 
«ɤɚɬɨɪɚɵɟ» (ɤɨɬɨɪɵɟ), «ɛɚɛɚɛɭɲɤɚ» (ɛɚɛɭɲɤɚ), «ɤɥɸɤɢɤɜɚ» (ɤɥɸɤɜɚ); 

• ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚ – «ɧɚɨɬɭɯ» (ɧɚ ɨɯɨɬɭ), «ɯɚɛɚɛ» (ɯɪɚɛɪɵɣ), «ɳɭɤɢ» (ɳɟɤɢ), 
«ɫɩɟɤɢ» (ɫ ɩɟɧɶɤɚ); 

• ɫɥɢɬɧɨɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɫɥɨɜ ɢ ɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɞɟɥɟɧɢɟ – «ɧɚɫɬɨ» (ɧɚ ɫɬɨ), 
«ɜɢɫɢɬɧɚɫɬɧɟ» (ɜɢɫɢɬ ɧɚ ɫɬɟɧɟ); 

• ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɤɫɬɟ, ɫɥɢɬɧɨɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ – «Ɇɨɣ ɨɬɟɰ ɲɨɮёɪ. Ɋɚɛɨɬɚ ɲɨɮёɪɚ ɬɪɭɞɧɚɹ ɲɨɮёɪɭ ɧɚɞɨ 
ɯɨɪɨɲɨ. ɡɧɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɩɨɫɥɟ ɲɤɨɥɵ ɹ ɬɨɠɟ. Ȼɭɞɭ ɲɨɮёɪɨɦ»; 

• ɡɚɦɟɧɚ ɨɞɧɨɣ ɛɭɤɜɵ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ – «ɬɪɸɯ» (ɬɪёɯ), «ɭ ɝɥɟɫɬɚ» (ɭ ɤɥɟɫɬɚ), 
«ɬɟɥɶɩɚɧ» (ɬɸɥɶɩɚɧ), «ɲɚɩɚɝɢ» (ɫɚɩɨɝɢ), «ɱɜɟɬɵ» (ɰɜɟɬɵ); 

• ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ – «ɜɚɫɟɥɤɢ» (ɜɚɫɢɥɶɤɢ), «ɫɦɚɥɢ» (ɫɦɹɥɢ), «ɤɨɧ» 
(ɤɨɧɶ), «ɥɭɛɥɭ» (ɥɸɛɥɸ). 

1. Ɉɲɢɛɤɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ: 

•ɫɦɟɲɟɧɢɹ ɛɭɤɜ ɩɨ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɯɨɞɫɬɜɭ – ɨ-ɚ «ɛɨɧɬ» (ɛɚɧɬ), ɛ-ɞ «ɭɛɚɱɚ» 
(ɭɞɚɱɚ), ɢ-ɭ «ɩɪɭɪɨɞɚ» (ɩɪɢɪɨɞɚ), ɩ-ɬ «ɫɩɚɧɰɢɹ» (ɫɬɚɧɰɢɹ), ɯ-ɠ «ɞɨɪɨɯɤɢ» 
(ɞɨɪɨɠɤɢ), ɥ-ɹ «ɤɹɸɱ» (ɤɥɸɱ), ɥ-ɦ «ɩɨɥɢɞɨɪ» (ɩɨɦɢɞɨɪ), ɢ-ɲ «ɥɹɝɭɢɤɚ» 
(ɥɹɝɭɲɤɚ). 

1. Ɉɲɢɛɤɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ: 

• ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦɵ – «ɋɚɲɚ ɢ Ʌɟɧɹ ɫɨɛɢɪɚɢɬ ɰɜɟɬɵ». «Ⱦɟɬɢ ɫɢɞɟɥɢ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɦɢ 
ɫɬɭɥɶɹ». «ɉɹɬɶ ɠɟɥɬɟɧɶɤɢ ɫɩɢɥɟɧɚɱɤɢ» ) ɩɹɬɶ ɠɟɥɬɟɧɶɤɢɯ ɰɵɩɥɹɬ); 

• ɫɥɢɬɧɨɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ ɢ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɢɫɬɚɜɨɤ – «ɜɤɚɪɦɚɧɟ», 
«ɩɪɢ ɥɟɬɟɥɢ», «ɜ ɡɹɥɹ», «ɭ ɱɢɬɟɥɶ». 

ɇɨɪɦɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɞɢɤɬɚɧɬɨɜ ɜ 5-9 ɤɥɚɫɫɚɯ: 

ȼɢɞ 
ɞɢɤɬɚɧɬɚ 

ɇɨɪɦɵ ɨɰɟɧɨɤ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ) 
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7 

Ɉɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɢ ɨɰɟɧɤɟ 
ɞɢɤɬɚɧɬɚ: 

1.ɇɟɜɟɪɧɵɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɨɲɢɛɤɚɦɢ. Ɉɧɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ, ɧɨ ɧɟ 
ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ. 

Ʉ ɧɟɜɟɪɧɵɦ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

 ɨɲɢɛɤɚ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɟ ɜ ɲɤɨɥɟ; 



 ɨɲɢɛɤɚ ɜ ɩɟɪɟɧɨɫɟ ɫɥɨɜɚ; 

 ɨɲɢɛɤɚ ɜ ɫɥɨɜɟ ɫ ɧɟɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɦ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟɦ, ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɟ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

2.ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɞɨɩɭɳɟɧɧɨɣ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɨɲɢɛɤɢ (ɝɪɭɛɚɹ ɢɥɢ ɧɟɝɪɭɛɚɹ). 

Ʉ ɧɟɝɪɭɛɵɦ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɲɢɛɤɢ: 

 ɜ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹɯ ɢɡ ɩɪɚɜɢɥ; 

 ɜ ɩɟɪɟɧɨɫɟ ɫɥɨɜ; 

 ɛɭɤɜɵ ɷ - ɟ ɩɨɫɥɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ ɜ ɢɧɨɹɡɵɱɧɵɯ ɫɥɨɜɚɯ (ɪɷɤɟɬ,ɩɥɟɧɷɪ) ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɝɥɚɫɧɵɯ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɦɟɧɚɯ (Ɇɚɪɢɟɬɬɚ); 

 ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɨɩɢɫɧɨɣ ɢɥɢ ɫɬɪɨɱɧɨɣ ɛɭɤɜɵ ɜ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹɯ; 

 ɩɪɢ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɦёɧ (Ɉɛɥɨɦɨɜɵ, ɨɛɥɨɦɨɜɵ); 

 ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɥɢɬɧɨɝɨ ɢɥɢ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɩɪɢɫɬɚɜɨɤ ɜ ɧɚɪɟɱɢɹɯ, 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɯ ɨɬ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫ ɩɪɟɞɥɨɝɚɦɢ, ɩɪɚɜɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɧɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ (ɜ ɪɚɡɥɢɜ, ɡɚ ɝɥɚɡɚ ɪɭɝɚɬɶ, ɩɨɞ ɫɬɚɬɶ, ɜ ɛɟɝɚɯ, 
ɜ ɪɚɫɫɪɨɱɤɭ, ɧɚ ɩɨɩɹɬɧɭɸ, ɜ ɞɢɤɨɜɢɧɤɭ, ɧɚ ɨɳɭɩɶ ɢ ɬ. ɞ.); 

 ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɫɥɢɬɧɨɝɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɧɟ ɫ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɩɪɢɱɚɫɬɢɹɦɢ ɜ ɪɨɥɢ ɫɤɚɡɭɟɦɨɝɨ; ɜ ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ -ɵ ɢ –ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɫɬɚɜɨɤ; 

 ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɪɭɞɧɨɝɨ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ -ɧɟ ɢ -ɧɢ; ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɦɟɧɚɯ 
ɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. 

Ʉ ɧɟɝɪɭɛɵɦ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɲɢɛɤɢ: 

 ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɜɦɟɫɬɨ ɨɞɧɨɝɨ ɡɧɚɤɚ ɩɪɟɩɢɧɚɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧ ɞɪɭɝɨɣ; 

 ɜ ɩɪɨɩɭɫɤɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɤɨɜ ɩɪɟɩɢɧɚɧɢɹ ɢɥɢ ɜ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ 
ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɯ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɚ (ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɹ ɩɪɢ ɨɛɳɟɦ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɱɥɟɧɟ ɢɥɢ 
ɨɛɳɟɦ ɜɜɨɞɧɨɦ ɫɥɨɜɟ, ɧɚ ɫɬɵɤɟ ɫɨɸɡɨɜ). 

 ɉɪɢ ɩɨɞɫɱɟɬɟ ɨɲɢɛɨɤ ɞɜɟ ɧɟɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɡɚ ɨɞɧɭ ɝɪɭɛɭɸ; 
ɨɞɧɚ ɧɟɝɪɭɛɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɧɚ ɛɚɥɥ. 

ɉɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɢ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ: 

ɉɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ - ɷɬɨ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɫɥɨɜɟ ɢɥɢ ɦɨɪɮɟɦɟ ɧɚ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ 
ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɪɨɳɟɧɧɵɣ, ɜɨɡɪɚɫɬ), ɚ ɜ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɢɱɚɫɬɧɵɯ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. Ɍɚɤɢɟ 
ɨɲɢɛɤɢ ɡɚɦɟɱɚɸɬɫɹ, ɢɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɬɪɢ ɬɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɡɚ ɨɞɧɭ. 

Ɉɞɧɨɬɢɩɧɵɟ - ɷɬɨ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɟɫɥɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɟɧɵ ɜ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ (ɜ ɚɪɦɢɟ, ɜ ɪɨɳɢ, ɤɨɥɹɬɫɹ, ɛɨɪɹɬɫɹ) ɢ 



ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ (ɩɢɪɨɠɟɤ, ɫɱɟɪɱɟɤ) ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ. ɉɟɪɜɵɟ ɬɪɢ 
ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɡɚ ɨɞɧɭ, ɤɚɠɞɚɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɚɹ – ɤɚɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ. ɇɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ ɨɞɧɨɬɢɩɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɨɩɨɪɧɵɦ ɫɥɨɜɨɦ: ɛɟɡɭɞɚɪɧɵɟ ɝɥɚɫɧɵɟ, ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɧɟɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ, ɩɚɞɟɠɧɵɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɞɪɭɝɢɟ. 

ȿɫɥɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɨɜɟ ɫ ɧɟɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɦɢ ɨɪɮɨɝɪɚɦɦɚɦɢ (ɬɢɩɚ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɹ, 
ɢɧɬɟɥɥɢɝɟɧɰɢɹ) ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɞɜɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɲɢɛɨɤ, ɬɨ ɜɫɟ ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɡɚ ɨɞɧɭ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɣ: 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ. Эɬɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɢ ɪɟɱɟɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ: 

 ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɬɟɦɭ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɦɵɫɥɶ, ɢɡɥɨɠɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɜɹɡɧɨ, 
ɧɚɣɬɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɭɸ ɢ ɹɡɵɤɨɜɭɸ ɮɨɪɦɭ; 

 ɹɡɵɤɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢɥɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɧɨɪɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ; 

 ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɜɨɩɢɫɚɧɢɹ - ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ. 

 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɴɟɦɭ ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɣ: 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɬɟɤɫɬɚ 5 ɤɥɚɫɫ 6 ɤɥɚɫɫ 7 ɤɥɚɫɫ 8 ɤɥɚɫɫ 9 ɤɥɚɫɫ 

ɉɨɞɪɨɛɧɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɥɨɜ) 100-
130 

130-
170 

170-
220 

220-
300 

300-
350 

Ʉɥɚɫɫɧɨɟ ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɫɬɪɚɧɢɰ) 0,5-1 0,5-1 1-1,5 1,5-2 2-3 

Ʌɸɛɨɟ ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɨɬɦɟɬɤɚɦɢ: 

 ɩɟɪɜɚɹ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ; 

 ɜɬɨɪɚɹ - ɡɚ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɧɨɪɦ. 

ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɜ ɮɨɪɦɚɬɟ ȽȼЭ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ 
ɨɞɧɨɣ ɨɬɦɟɬɤɨɣ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɈȽЭ 
(ȽȼЭ). 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɣ: 

Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ Ʌɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ 

ȼ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ: ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, 
ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɬɟɤɫɬɚ ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɢ - ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 



ɜɪɟɦɟɧɢ, ɦɟɫɬɚ ɫɨɛɵɬɢɣ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. 

ȼ ɫɨɱɢɧɟɧɢɢ: ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ 
ɢɦɟɜɲɢɯ ɦɟɫɬɨ ɫɨɛɵɬɢɣ, 
ɧɟɬɨɱɧɨɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɧ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ, 
ɦɟɫɬ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɞɚɬ. 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɢ; 

- ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɱɚɫɬɹɦɢ ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ 
(ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ) ɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ; 

- ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɨɣ 
ɪɚɧɟɟ ɦɵɫɥɢ; 

- ɪɚɡɞɪɨɛɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɦɢɤɪɨɬɟɦɵ ɞɪɭɝɨɣ 
ɦɢɤɪɨɬɟɦɨɣ; 

- ɧɟɫɨɪɚɡɦɟɪɧɨɫɬɶ ɱɚɫɬɟɣ; 

- ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɱɚɫɬɟɣ; - ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɚ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɤɫɬɚ (ɟɫɥɢ ɨɧɚ 
ɧɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɤ ɢɡɥɨɠɟɧɢɸ); - 
ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɚɹ ɩɨɞɦɟɧɚ ɥɢɰɚ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɜɟɞɟɬɫɹ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, 
ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɟɞɟɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ, ɚ 
ɩɨɬɨɦ ɨɬ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɥɢɰɚ. 

Ɋɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ: 

Ʉ ɪɟɱɟɜɵɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɞɨɱɟɬɵ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɥɨɜ ɢ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɬɟɤɫɬɚ. ɉɟɪɜɵɟ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɫɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ. 

Ʉ ɪɟɱɟɜɵɦ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: 

• ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚ ɜ ɧɟɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɦ ɟɦɭ ɡɧɚɱɟɧɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɦɨɤɪɵɦɢ 
ɪɟɫɧɢɰɚɦɢ ɨɧ ɲɥɟɩɚɥ ɫɟɛɹ ɩɨ ɥɢɰɭ; ɫ ɧɚɥɢɩɲɢɦɢ ɧɚ ɧɢɯ ɝɨɪɨɞɚɦɢ; ɭɫɬɚɜ ɠɞɚɬɶ, 
ɛɪɚɬɢɤ ɨɩɪɨɤɢɧɭɥ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɧɚ ɫɬɨɥ; 

 ɧɟɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ (ɫɦɟɳɟɧɢɟ) ɩɚɪɨɧɢɦɨɜ ɢɥɢ ɫɢɧɨɧɢɦɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɪɭɤɚ 
ɛɨɥɬɚɥɚɫɶ, ɤɚɤ ɩɥɟɬɟɧɶ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɬɚɤɚɬɶ ɩɪɢɯɨɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢ ɢɞɬɢ ɭ ɧɟɝɨ ɧɚ ɩɨɜɨɞɤɟ; 

 ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɱɟɬɚɟɦɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: Чɢɱɢɤɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɩɨɤɢɞɚɟɬ ɝɨɪɨɞ; ɩɭɥɢ ɧɟ ɫɜɢɫɬɟɥɢ ɧɚɞ ɭɲɚɦɢ; 

 ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɥɢɲɧɢɯ ɫɥɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɨɧ ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɫɹ ɫ Ɍɚɧɟɣ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨ; 

 ɩɪɨɩɭɫɤ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɧɭɠɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɋɟɪɟɠɚ ɫɦɢɪɧɨ ɫɢɞɢɬ ɜ 
ɤɪɟɫɥɟ, ɡɚɤɭɬɚɧɧɵɣ ɛɟɥɨɣ ɩɪɨɫɬɵɧɟɣ, ɢ ɬɟɪɩɟɥɢɜɨ ɠɞɟɬ ɤɨɧɰɚ (ɨ 
ɫɬɪɢɠɤɟ); 

 ɫɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɨɞɧɨɤɨɪɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; ɩɪɢɛɥɢɠɚɥɫɹ ɜɫɟ ɛɥɢɠɟ ɢ ɛɥɢɠɟ). 



ɋɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ: 

 ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɞɢɚɥɟɤɬɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɫɬɨɪɟɱɧɵɯ ɫɥɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɍ Ʉɢɬɚ ɛɵɥɨ ɞɜɚ ɩɚɪɧɹ: Ʌɟɜɢɧ ɢ ȼɪɨɧɫɤɢɣ; 

 ɧɟɭɦɟɫɬɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɪɟɱɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɹɞɨɦ ɫɢɞɢɬ ɩɚɩɚ, ɜɦɟɫɬɨ ɨɬɟɰ, 
ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɦɚɥɵɲɟɣ); 

 ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɷɩɨɯ; ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɲɬɚɦɩɨɜ; 

 ɪɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɬɟɤɫɬɚ. 

Ɋɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɬɟɤɫɬɚ: 

 ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɢ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ; 

 ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜɢɞɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɨɨɬɧɟɫёɧɧɨɫɬɢ  ɝɥɚɝɨɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɤɨɝɞɚ ɉɭɝɚɱɟɜ ɜɵɯɨɞɢɥ ɢɡ ɢɡɛɵ ɢ ɫɟɥ ɜ ɤɚɪɟɬɭ, Ƚɪɢɧɟɜ ɞɨɥɝɨ ɫɦɨɬɪɟɥ ɟɦɭ 
ɜɫɥɟɞ); 

 ɫɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɥɨɜ; ɧɟɭɞɚɱɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 
ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɜɹɡɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɤɫɬɚ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɟ ɤ 
ɧɟɹɫɧɨɫɬɢ, ɞɜɭɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ: Иɜɚɧɨɜ ɡɚɤɢɧɭɥ ɭɞɨɱɤɭ, ɢ ɨɧɚ 
ɤɥɸɧɭɥɚ); 

 ɧɟɭɞɚɱɧɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɫɥɨɜ. 

Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ: 

Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ - ɷɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɟɞɢɧɢɰ ɢ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ 
ɹɡɵɤɚ (ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ) ɧɟ 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɱɟɧɢɤ. 

Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ: 

 ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɜ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɦ ɫɥɨɜɨɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɫɬɜɟ 
ɢɥɢ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɫɥɨɜ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɞɫɦɟɲɤɚ, 
ɩɨɞɱɟɪɤ, ɧɚɝɢɧɚɬɶɫɹ, ɫɩɢɧɠɚɤ, ɛɟɫɩɨɳɚɞɫɬɜɨ, ɩɭɛɥɢɰɢɡɦ ɢ ɬ. ɩ.). Ɍɚɤɢɟ 
ɨɲɢɛɤɢ ɧɟɥɶɡɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ; 

 ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɨɪɦ ɫɥɨɜ ɢ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɱɚɫɬɟɣ ɪɟɱɢ (ɩɢɫɚɜ ɫɜɨɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɟ ɞɭɦɚɥ, ɱɬɨ 
ɨɱɭɬɸɫɶ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɬɟɦɧɨɬɟ; ɨɞɧɢ ɚɧɝɥɢɱɚɧɵ; ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜ ɤɚɧɨɹɯ; ɢɯɧɢɣ 
ɭɥɵɛɚɸɳɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ; ɥɨɠɢɬɢ ɬ. ɞ.); 

 ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɟ: 



ɚ) ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ, ɜ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɛɪɚɤɨɧɶɟɪɚɦ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɯ ɡɚɤɨɧ; ɠɚɠɞɚ ɤ ɫɥɚɜɟ); 

ɛ) ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ: 

 ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɦ ɢ ɫɤɚɡɭɟɦɵɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɨɥɧɰɟ ɫɟɥɚ; 
ɧɨ ɧɟ ɜɟɱɧɨ ɧɢ ɸɧɨɫɬɶ, ɧɢ ɥɟɬɨ; ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɦɨɟɣ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɧɢɝɨɣ ɜ ɞɧɢ 
ɜɨɣɧɵ); 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɋɨɛɚɤɢ ɧɚɩɚɥɢ ɧɚ ɫɥɟɞ ɡɚɣɰɚ. И 
ɫɬɚɥɢ ɝɨɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɨ ɜɵɪɭɛɤɟ); 

 ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɟɪɟɧ 
ɫɜɨɟɦɭ ɞɟɥɭ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɬɫɬɭɩɚɬɶ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ. ɉɨɱɬɢ ɜɫɟ ɜɟɳɢ ɜ 
ɞɨɦɟ ɛɨɥɶɲɢɟ: ɲɤɚɮɵ, ɞɜɟɪɢ, ɚ ɟɳɟ ɝɪɭɡɨɜɢɤ ɢ ɤɨɦɛɚɣɧ); 

 ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫ ɩɪɢɱɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɞɟɟɩɪɢɱɚɫɬɧɵɦɢ ɨɛɨɪɨɬɚɦɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢɱɚɥɢɜɲɚɹ ɥɨɞɤɚ ɤ ɛɟɪɟɝɭ. ɇɚ ɤɚɪɬɢɧɟ «ȼɪɚɬɚɪɶ» 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɦɚɥɶɱɢɤ, ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɫɬɚɜɢɜ ɧɨɝɢ, ɭɩɟɪɲɢɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɤɨɥɟɧɢ); 

 ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɧɨɟ ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɱɚɳɟ 
ɩɨɞɥɟɠɚɳɟɝɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ʉɭɫɬɵ, ɨɧɢ ɩɨɤɪɵɜɚɥɢ ɛɟɪɟɝ ɪɟɤɢ); 

 ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɫɥɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ȼɥɚɞɢɤ ɩɪɢɛɢɥ ɞɨɫɤɭ ɢ ɩɨɛɟɠɚɥ ɜ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥ). 

ɜ) ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ: 

 ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ʉɨɝɞɚ ɜɟɬɟɪ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɢ 
ɤɪɨɧɵ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɲɭɦɹɬ ɩɨɞ ɟɝɨ ɩɨɪɵɜɚɦɢ); 

 ɨɬɪɵɜ ɩɪɢɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɨɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɨɝɨ ɫɥɨɜɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɋɵɧɨɜɶɹ Ɍɚɪɚɫɚ 
ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɫɥɟɡɥɢ ɫ ɤɨɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɢɥɢɫɶ ɜ Ʉɢɟɜɫɤɨɣ ɛɭɪɫɟ); 

ɝ) ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ; 

ɞ) ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɨɬɚ ɛɟɡ ɨɫɨɛɨɣ ɫɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɟɪɩɟɬɶ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɢɞɟɬɶ ɫɥɨɠɢ ɜ ɪɭɤɢ; ɯɨɯɨɬɚɥɚ ɤɚɤ ɪɟɡɚɧɚɹ). 

ɇɨɪɦɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ ɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɣ: 

Ɉɰɟɧɤɚ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

  ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɟɱɶ Ƚɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ 

«5» 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɟɦɟ. 

Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɜ 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 70 % 
ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɢɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ. 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ: 

1 ɧɟɝɪɭɛɚɹ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ, 

1 ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ, 

1 ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɚɹ, 



Ɍɟɤɫɬ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨɦ 
ɥɟɤɫɢɤɢ, ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɫɥɨɜ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. Ⱦɨɫɬɢɝɧɭɬɵ ɫɬɢɥɟɜɨɟ 
ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɤɫɬɚ. 
Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 1 ɧɟɞɨɱɟɬ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ 

1 ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ, 

1 ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ 

«4» 

1.ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɟɦɟ, ɢɦɟɸɬɫɹ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɬɟɦɵ. 

2. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ, ɧɨ ɢɦɟɸɬɫɹ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 70 % 
ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ. ɂɦɟɸɬɫɹ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ 
ɦɵɫɥɟɣ. 

Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ 
ɪɟɱɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɟɧ. 

ɋɬɢɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɨɦ 
ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ ɜ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 3-4 ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ. 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ: 

3 ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ + 

3 ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ + 

3 ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ + 

3 ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɤɢ. 

1 ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ + 

3 ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ + 

3 ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ + 

3 ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɤɢ. 

0 ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ + 

4 ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ + 

3 ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ + 

3 ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɤɢ 

«3» 

ɂɦɟɸɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ 

ɨɬ ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɵ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫɜɨɟɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ, ɧɨ ɜ ɧɟɣ ɞɨɩɭɳɟɧɵ 3-4 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ. 

Ɉɛɴɟɦ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɟɟ 
70 % ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ. 

Ⱦɨɩɭɳɟɧɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ. 

Ʌɟɤɫɢɤɚ ɛɟɞɧɚ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɵɟ 
ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵ. ȼɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ 

 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ: 

0 ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ + 

5-7 ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ 

(ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ 

ɢ ɧɟɝɪɭɛɵɯ) + 

4 ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɲɢɛɤɢ. 

7 ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ + 



ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 
ɫɥɨɜ.ɋɬɢɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

7 ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ + 

4 ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ + 

ɨɲɢɛɤɢ 

«2» 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɣ 
ɬɟɦɟ. 

Ⱦɨɩɭɳɟɧɨ ɦɧɨɝɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɟɣ; ɨɛɴɟɦ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɟɟ 50 % ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 
ɬɟɤɫɬɚ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɦɵɫɥɟɣ ɜɨ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɹɯ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 
ɧɢɦɢ. 

Ɍɟɤɫɬ ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ (ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ) ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ. 

Ʌɟɤɫɢɤɚ ɤɪɚɣɧɟ ɛɟɞɧɚ, ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ 
ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɪɨɬɵ ɪɟɱɢ 
ɩɨɱɬɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɩɢɫɚɧɚ 
ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɫɨ ɫɥɚɛɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 
ɫɜɹɡɶɸ ɦɟɠɞɭ ɱɚɫɬɹɦɢ, ɱɚɫɬɵ ɫɥɭɱɚɢ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫɥɨɜ. 

ɇɚɪɭɲɟɧɨ ɫɬɢɥɟɜɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɟɤɫɬɚ. 
Ⱦɨɩɭɳɟɧɨ 6 ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ 
ɢ ɞɨ 7 ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ 

Ⱦɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ: 8 ɢ ɛɨɥɟɟ ɝɪɭɛɵɯ 
ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ; 

8 ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ 
(ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɢ 
ɧɟɝɪɭɛɵɯ) ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ. 
Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɛɨɥɟɟ 8 
ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɛɨɥɟɟ 7 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ №2 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ  

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ. 

 ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɤɭɳɢɯ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɡɚ ɝɨɞ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ 
ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɨ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɪɚɛɨɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ. 



-Ɂɚ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɭɸ ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɢɦɟɪɵ ɢ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɟ ɨɬɦɟɬɤɢ: ɨɞɧɚ - ɡɚ 
ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ, ɚ ɞɪɭɝɚɹ - ɡɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɬ.ɤ. ɢɧɚɱɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɜɵɤɚ.  

ɉɪɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬɦɟɬɤɢ ɭɱɢɬɟɥɶ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɤ 
ɞɚɧɧɨɦɭ ɦɨɦɟɧɬɭ ɭɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, ɨɬɦɟɬɤɚɦɢ «5», «4», «3» ɢ «2» ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɬɚɤɨɣ ɲɤɚɥɟ: 

• 95-100% ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɪɟɲɟɧɵ ɜɟɪɧɨ - "5", 
• 75-94 % - «4», 
• 40-74 % - «3», 
• ɧɢɠɟ 40% -«2». 

ɉɪɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬɦɟɬɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɜɵɤ 
ɟɳɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ, ɲɤɚɥɚ ɨɰɟɧɨɤ ɢɧɚɹ (ɩɪɨɰɟɧɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ 
ɨɬɜɟɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɢɠɟ): 

• 90-100% ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɪɟɲɟɧɵ ɜɟɪɧɨ-«5», 
• 55-89% ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ-«4», 
• 30-54 % - «3». 

 ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ.  

 -ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɫɧɢɠɚɟɬ ɨɬɦɟɬɤɭ ɡɚ ɧɟɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɡɚɩɢɫɢ (ɤɪɨɦɟ 
ɧɟɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɣ - ɨɬɪɟɡɤɚ, 
ɦɧɨɝɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɢ ɩɪ.), ɡɚ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɬ.ɩ. Эɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵ ɩɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɧɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɟɟ ɭɪɨɜɟɧɶ. 

 -ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɟ  ɫɧɢɠɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɡɚ "ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ" ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɢɥɢ "ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ" ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ. 

-ɍɱɢɬɟɥɶ ɤɪɨɦɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɦɟɬɤɨɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɟɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ (ɷɬɨɬ ɚɧɚɥɢɡ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɩɪɨɛɟɥɵ 
ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ ɢ ɭɦɟɧɢɹɯ,  ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ). 

Ɉɰɟɧɢɜɚɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɱɟɬɵɪёɯɛɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɰɟɧɨɤ, ɭɱɢɬɟɥɶ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɨ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɦɟɪɵ. 
ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɦɟɪɵ (ɩɪɢ ɱɢɫɥɟ 

ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 12) ɢ ɢɦɟɸɳɟɣ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ 
ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɬɤɢ: 
 Ɉɰɟɧɤɚ "5" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ. 
 Ɉɰɟɧɤɚ "4" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɨɩɭɳɟɧɵ 1-2 ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɲɢɛɤɢ. 
 Ɉɰɟɧɤɚ "3" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɨɩɭɳɟɧɵ 3-5 ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɲɢɛɨɤ. 
 Ɉɰɟɧɤɚ "2 "ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɛɨɥɟɟ 5 ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɲɢɛɨɤ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɡɚ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɨɰɟɧɤɚ ɧɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɞɚɱɢ. 
    ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɡɚɞɚɱ (2-ɯ ɢɥɢ 3-ɯ ɡɚɞɚɱ) 
ɢ ɢɦɟɸɳɟɣ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɭɦɟɧɢɣ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɬɤɢ: 

 



Ɉɰɟɧɤɚ "5" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜɫɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɛɟɡ ɨɲɢɛɨɤ. 

Ɉɰɟɧɤɚ "4" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɧɨ ɞɨɩɭɳɟɧɵ 1-2 
ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ.  

Ɉɰɟɧɤɚ "3" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ: 
 ɞɨɩɭɳɟɧɚ ɨɞɧɚ ɨɲɢɛɤɚ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ ɢ 1-2 ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɲɢɛɤɢ; 
 ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɧɟɬ, ɧɨ ɧɟ ɪɟɲɟɧɚ 1 ɡɚɞɚɱɚ. 

 Ɉɰɟɧɤɚ "2" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ:  

  ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɡɚɞɚɱ; 
  ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɨɲɢɛɤɢ (ɞɜɟ ɢ ɛɨɥɟɟ) ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɢ ɛɨɥɟɟ 2-ɯ 

ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɞɚɱɚɯ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɤɬɚɧɬɚ. 

   ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɤɬɚɧɬɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɝɨ 12 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɬɤɢ: 

 Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ. 
 Ɉɰɟɧɤɚ «4» ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɧɟɜɟɪɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 1/5 ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɨɬ ɢɯ 

ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ. 
 Ɉɰɟɧɤɚ «3» ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɧɟɜɟɪɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 1/3 ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɨɬ ɢɯ 

ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ. 
 Ɉɰɟɧɤɚ «2» ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɧɟɜɟɪɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 1/2 ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɨɬ ɢɯ 

ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ. 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ. 

ɉɪɨɜɟɪɨɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɩɨ ɜɫɟɣ ɬɟɦɟ ɢɥɢ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɟё ɪɚɡɞɟɥɭ). Ⱦɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɨɬɜɟɫɬɢ ɜɟɫɶ ɭɪɨɤ ɢɥɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶ 
(10-15 ɦɢɧɭɬ). 

ȼɢɞɵ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

ȼɵɛɨɪ ɜɢɞɚ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɬɟɦɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 
ɦɢɪɨɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

• ɭɫɬɧɵɟ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; 

• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɨɩɨɪɧɵɦ ɫɥɨɜɚɦ, ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɟɦɵɦ ɤɚɪɬɢɧɤɨɣ; 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ; 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɜ 

ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɵɦ ɤɚɪɬɢɧɚɦ; 

• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ; 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ ɩɥɚɧɭ, ɚɥɝɨɪɢɬɦɭ; 
• ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟɦ, ɬɟɤɫɬɨɦ; 
• ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɩɨ ɝɨɬɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɰɭ; 
• ɪɟɲɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 



• ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ (ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ) ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, 

• ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɥɟɤɚɥɚɦɢ, ɬɪɚɮɚɪɟɬɚɦɢ, ɤɨɧɬɭɪɧɵɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ; 
• ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ) ɢɡ ɩɚɥɨɱɟɤ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ, 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɛɭɦɚɝɢ, ɤɚɪɬɨɧɚ, ɞɟɪɟɜɚ: 
• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɧɨɦɭ 

ɡɚɦɵɫɥɭ, 
• ɪɨɥɟɜɨɣ ɬɪɟɧɢɧɝ, 
• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ. 

ɋɥɨɜɟɫɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ "Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ "  

ȼɨ 2 ɤɥɚɫɫɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 
ɦɢɪɨɦ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɭɫɬɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɦ ɤɚɪɬɢɧɚɦ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɤɚɪɬɨɱɤɚɦ. 

Оɰеɧка ɭɫɬɧыɯ ɨɬвеɬɨв. 

          Ɉɰɟɧɤɚ "5" ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɞɚɫɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ; ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ; ɭɦɟɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɭɱɟɛɧɢɤɚ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɨɬɜɟɬɵ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɥɚɧɨɦ, ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ; 
ɞɚɟɬ ɩɨɥɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɉɰɟɧɤɚ "4" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɬɜɟɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ «5», ɧɨ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢɥɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. ɉɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɷɬɢ ɧɟɞɨɱɟɬɵ ɭɱɟɧɢɤ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɫɚɦ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «3» ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɭɫɜɨɢɥ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɧɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ; ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ: ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
ɭɱɢɬɟɥɹ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜ ɨɬɜɟɬɚɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɵɦ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟɦ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ 
ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɟɞɨɱɟɬɵ. 

Ɉɰɟɧɤɚ "2" ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɧɟɡɧɚɧɢɟ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɞɚɠɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɢ ɧɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢɥɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɧɢɯ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫ ɥɟɝɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ) ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 



ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ 
ɜɬɨɪɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ.  

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 
 

ɚ) ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ (ɨɩɨɪɧɵɯ ɢ ɩɪɨɩɟɞɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ) ɢ ɢɯ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ; 

ɛ) ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɢɫɭɳɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ). 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ (I1-ɦ) ɢ I-ɦ ɤɥɚɫɫɚɯ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ II-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɫɹɱɟɫɤɢ 
ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɵɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɩɪɨɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɇɚ 
ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɟɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɧɨ ɢ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɞɨɥɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ. 
 

Ɉɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 
(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ) ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ. ɍɫɜɨɟɧɧɵɟ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɞɚɠɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ 
 

ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸ-ɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɢɝɪɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 
ɪɨɥɶ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: 
 

1. ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ / ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɧɚɭɤɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ; 
2. ɩɨɥɧɨɬɚ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ; 
3. ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. 
ɍɫɜɨɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɰɟɧɟɧɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɤɚɤ «ɜɟɪɧɵɟ» ɢɥɢ «ɧɟɜɟɪɧɵɟ» ɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɱɚɫɬɨɬɧɨɫɬɢ 
ɞɨɩɭɳɟɧɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢɯ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɢɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ. 
 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ: 
 



1. ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚɥɢɱɢɹ / ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɟɟ ɜɢɞɨɜ (ɡɚɞɚɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ); 

2. ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 
3. ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɟɰ; 
4. ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɦɨɳɢ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ȺɈɈɉ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɜɟɪɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ: 

1. ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ (ɭɫɬɧɵɟ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ); 
2. ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ). 

 

Ɉɰɟɧɤɚ ɬɟɤɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

«3» «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» (ɡɚɱёɬ), ɟɫɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜɟɪɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɬ 
35% ɞɨ 50% ɡɚɞɚɧɢɣ; 

«4» «ɯɨɪɨɲɨ» ― ɨɬ 51% ɞɨ 65% ɡɚɞɚɧɢɣ. 

«5» «ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ» (ɨɬɥɢɱɧɨ) ɫɜɵɲɟ 65%. 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɋɬɚɧɞɚɪɬɚ ɩɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ȺɈɈɉ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɬɨɝɨɜɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɞɜɭɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ: 

ɩɟɪɜɨɟ ― ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɱɬɟɧɢɹ (ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ), ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɢ 
ɨɫɧɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 

ɜɬɨɪɨɟ ― ɨɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ ɩɪɨɮɢɥɸ ɬɪɭɞɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ «ɡɚɱɟɬ» / «ɧɟ 
ɡɚɱɟɬ». 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɛ ɭɫɩɟɲɧɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 
(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ) ɧɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɬɭɩɟɧɶ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɋɨɜɟɬɨɦ ɩɨ ɉɨɥɨɠɟɧɢɸ ɨ 
ɬɟɤɭɳɟɣ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 1 - 4 ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɆȻɈɍ ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ №1 ɝ. Ƚɭɪɶɟɜɫɤɚ, 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟɦ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ. 
 

ȼ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ: 

1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚ. 
2. ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ, ɤɚɤ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. 
3. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɩɟɲɧɭɸ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 


